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VeBO:

TEXTO:
Para debido cofiecemento e difusion de tddolos interesados, enviase informacion referente a:

30° Concentracion Internacional Junior de Judo - Pontevedra 2018

Masculina e Feminina

Do 9 ao 13 de xullo de 2018

Centro de Tecnificacion Deportiva de Pontevedra. (C.G.T.D.)
c/ Padre Fernando Olmedo s/n - 36002 PONTEVEDRA

Luns 9 de xullo de 2018 as 12:00 horas (para a presentacion).
PRESENTACION: Os menores deberan presentar a autorizacion paterna aos técnicos.
Os adestramentos comezaran as 17:30 horas do mesmo luns.

Venres 13 de xullo de 2018 despois do derradeiro adestramento da tarde.

Judoguis, Chandal e Camiseta Galicia, toalla e roupa deportiva.
Boligrafo, caderno de adestramento, ESPARADRAPO E AUGA.

Marcial Romero Azpitarte.

Carlos Garabatos Fernandez.
Sandra L6pez Anido.
Ana Dapena Garcia.
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RELACION DE DEPORTISTAS CONVOCADOS

N° PESO DEPORTISTA SEXO CLUB ‘
1 48KG LUCIA FERNANDEZ COMESANA M A.D.FAMU DE FRUTOS
2 48KG LiA DURAN LUSTRES M A.D. FAMU DE FRUTOS
3 48KG JANINA BERMUDEZ ANDRADE M JUDO CLUB UDC

4 52KG DIANA PLAZA CARVAJAL M A.D. FAMU DE FRUTOS
5 52KG ROCIO GARCIA TORRES M JUDO CLUB SHIAI

6 52KG LIDIA GUDE VILA M GIMNASIO SENRA

7 52KG ANDREA INSUA IGLESIAS M A.D.DOM+

8 52KG NURIA TRILLO VALEIRO M GIMNASIO BITACORA
9 5TKG LAURA VAZQUEZ FERNANDEZ M A.D.FAMU DE FRUTOS
10 57KG ELENA CANIBANO DE CELIS M JUDO CLUB BAIXO MINO
1 5TKG ALBA MORENO GONZALEZ M A.D.FAMU DE FRUTOS
12 57KG LAURA CARBALLEIRA BAAMONDE M JUDO LUGO

13 5TKG LUCIA HURTADO RODRIGUEZ M JUDO CLUB UDC

14 57KG ELSA MONTERO GESTAL M JUDO CLUB OLEIROS
15 63KG SARA LOPEZ SEOANE M JUDO CLUB UDC

16 63KG MALENA RIVEIRO MOURINO M JUDO CLUB GALICIA SUR
17 T0KG NOELIA INSUA IGLESIAS M A.D.DOM+

18 T0KG ALBA BOUZAS VILA M CLUB AXINA

19 +70KG ALBA BELLO PALOMO M GIMNASIO SENRA

20 +70KG ANDREA CASANOVA NOVOA M GIMNASIO BITACORA
21 55KG ALEJANDRO FERNANDEZ TENREIRO H JUDO CLUB CORUNA
22 55KG YAGO RODRIGUEZ TOUBES DE LA CUESTA H A.D. FAMU DE FRUTOS
23 60KG IVAN LOSADA VALLE H JUDO CLUB CORUNA
24 60KG CARLOS CASTELLANOS CASTRO H JUDO CLUB OLEIROS
25 66KG ADRIAN UZAL BUSTO H JUDO CLUB CORUNA
26 66KG PEDRO REGUEIRA VAZQUEZ H JUDO CLUB SHIAI

27 66KG PABLO PEREZ SOMOZA H JUDO CLUB GALICIA SUR
28 66KG ALEXANDRU MEZDREA H GIMNASIO SENRA

29 73KG JAVIER CABELLO ORTIZ H A.D.FAMU DE FRUTOS
30 73KG ALEJANDRO CID LANDO H A.D. FAMU DE FRUTOS
3 73KG ION LOPEZ ALMON H JUDO CLUB SHIAI

32 81KG BRAIS PEREIRA AMORIN H JUDO CLUB BAIXO MINO
33 81KG MARIO DiAZ ROBELO H JUDO CLUB SHIAI

34 81KG MARIO ALVAREZ RAMOS H A.D. FAMU DE FRUTOS
35 81KG DIEGO VILA FREIRE H JUDO CLUB CORUNA
36 90KG GUILLERMO CADENAS SUAREZ H JUDO CLUB SHIAI

37 90KG ISIDRO FERNANDEZ CABRAL H A.D.FAMU DE FRUTOS
38 90KG ANXO FERNANDEZ MOSCOSO H JUDO CLUB COMPOSTELA
39 100KG ALEJANDRO BASTERO COMESANA H A.D.FAMU DE FRUTOS
40 +100KG GUILLERMO CORDERO RODRIGUEZ H FORTE P. SPORT

COMUNICAR ASISTENCIA ANTES DAS 12 HORAS DO DiA 22-06-2018 AO E-MAIL DA FEDERACION GALEGA datos@fgjudo.com
A AUTORIZACION PATERNA, OS MENORES, A DEBERAN ENTREGAR EN MAN AOS TECNICOS NA PRESENTACION DA CONCENTRACION.
NO CASO DE NON CONFIRMAR CHAMARASE A UN SUPLENTE.
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Os deportistas de Galicia que desexen asistir por libre aos adestramentos poderan facelo solicitando autorizacién
previa a esta Federacion e de acordo aos seguintes horarios:

HORA LUNS 9 ‘ MARTES 10 MIERCOLES 11 XOVES 12 VENRES 13 ‘
10:30h - 11:00h CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO
11:00h - 11:45h NE WAZA - TACTICO NE WAZA - TACTICO NE WAZA - TACTICO Nﬁ'gﬁ,é’g
11:45h - 12:45h RANDORI-NE WAZA RANDORI-NE WAZA RANDORI-NE WAZA | RANDORI-NE WAZA
12:45h - 13:15h FEED BACK FEED BACK FEED BACK FEED BACK

13:30h DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO
17:30h - 17:45h | CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO CALENTAMIENTO
17:45h - 18:30h TACHI WAZA TACHI WAZA TACHI WAZA TACHI WAZA

) ) TEC/TAC TEC/TAC LIBRE TEC/TAC TEC/TAC
18:30 - 19:30h RANDORI RANDORI RANDORI RANDORI
) ) TACHI WAZA TACHI WAZA TACHI WAZA TACHI WAZA
19:30h - 20:00h FEED BACK FEED BACK FEED BACK FEED BACK
O DIRECTOR DEPORTIVO

Asdo. José Ramén Lépez Gacio.
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